
 2017年

12月16日(土)14:00 -16:00 (開場13：30～)

 長岡西病院　２階　会議室

　

　　            　 　　 第７回 三ツ郷屋学舎会
み つ ご う や ま な び や か い

主 催　：　医療法人崇徳会　長岡西病院

肩こり・腰痛でお悩みの方はぜひ！お気軽にご参加ください。

　  岡村　直孝　（長岡西病院　副院長）

  江
　え

場
ば

　克夫
よ　し　お

 　　　（長岡西病院 ペインクリニック〔漢方外来〕 麻酔科医師）

　現在、保険適応されている漢方薬はなんと、148種類あります。肩こりや腰痛に

　効果のある漢方薬について、分かりやすく皆さまにご紹介いたします。

どなたでもご参加いただけます。　お申込みお待ちしております。
申込先：ファックス・メール・電話にて 長岡西病院総務課/三ツ郷屋学舎会係まで  ＊申込期日：12月14日（木）〆切

◆FAX 0258-27-8509　◆Eﾒｰﾙ  ｎａｇａｏｋａｎｉｓｈｉ-ｈｐ＠ｓｕｔｏｋｕｋａｉ．oｒ．jｐ　◆ＴＥＬ 0258-27-8500　　

日 時 

場 所 

参加費 

無料 
 市民・医療関係者セミナー 

● 病気にならない身体づくり 

● ペインクリニック(痛みの外来)って何するの？ 

● 漢方薬って何？ 

● 肩こり・腰痛に効く治療法 

講 師 

座 長 

講  演 



－ －

－ －

－ －

－ －

氏　　名 所　　属 住所・電話番号 いずれかに○

参加ご希望の方は、こちらの面をＦＡＸでお送りください。
なお電話・メールでのお申し込みもお受けいたします。

１２/１６　第７回三ツ郷屋学舎会　参加申込書　　長岡西病院 総務課 行　

ファックス　０２５８－２７－８５０９
◆Eﾒｰﾙ  ｎａｇａｏｋａｎｉｓｈｉ-ｈｐ＠ｓｕｔｏｋｕｋａｉ．oｒ．jｐ　　◆ＴＥＬ 0258-27-8500

（　　　）　一般市民

（　　　）　医療関係者

電話 （　　　）　その他

（　　　）　一般市民

（　　　）　医療関係者

電話 （　　　）　その他

（　　　）　一般市民

（　　　）　医療関係者

電話 （　　　）　その他

（　　　）　一般市民

（　　　）　医療関係者

電話 （　　　）　その他

  １２月 １４日（木）

 長岡市三ツ郷屋町371-1

◆疑問・質問等ございましたら、ご記入ください。

 長岡西病院／総務課　０２５８－２７－８５００

交通アクセス 

お問い合わせ 

〆  切 

●JR長岡駅 

   大手口から車で15分 

●越後交通バス 

  長岡駅大手口のりば 

   ① 8番線〔中央循環くるりん外回り〕乗車16分 

   →長岡西病院前バス停 降車→徒歩1分 

② 5・6番線〔関原・柏崎線ほか〕乗車15分 

  →西長岡停留所バス停 降車→徒歩3分 

●関越自動車道〔長岡IC〕から車で5分 

西長岡停留所 

長岡西病院前 

送  信 

●病気にならない身体づくり ●ペインクリニック(痛みの外来)って何するの？       

●漢方薬って何？       ●肩こり・腰痛に効く治療法 


