
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

アイスコーヒー コーヒー プリン＆クッキーセット
アイスティー カフェオレ
　　(レモン・ミルク) ココア
レモンスカッシュ 紅茶
カルピス (ストレート・レモン)
黒酢野菜ドリンク
アイスカフェオレ

¥300
¥350

¥250

・日替わりランチ　　　　　 　　\750 ・週替わりパスタランチ　　 \750
（ミニサラダ、スープ付き）

　　　　　　　　　　☆　パスタの内容は裏面をご覧ください　☆

・ガーリックチキンライス 　　\750

　　　　　　　　　　　　　　　☆　メニューは裏面をご覧ください　☆

・和定食　　 \750

※　ごはんの大盛り　＋５０円

和定食は、600kcalで提供しております

☆☆　　ランチ・スイーツご注文のお客様　　☆☆

＜つめたいお飲み物＞ ＜あたたかいお飲み物＞ ＜スイーツ＞

　　　　　　　　　　　　　　　　（ミニサラダ、スープ付き）

プラス２００円で、下記の「ドリンクセット」にできます

☆☆☆　　　ランチご注文のお客様に限り　　　　☆☆☆
プラス３５０円で、「ドリンク＆スイーツセット」にできます

お得なセットメニューをお楽しみください ！

（焼き魚、温泉卵、小鉢、漬物付き）

¥300 ¥250 ¥200
¥300

¥350

ＮＯＰＰＥＩ　ＣＡＦＥ （ワークセンターのっぺ内）

 NOPPEI CAFE は、指定障害福祉サービス事業所「ワークセンターのっぺ」が運営する喫茶店です。
 お店の収益は、ワークセンターのっぺ・のっぺキッチンで働く利用者さんの工賃として還元されます。

¥250
¥250

  長岡市三ツ郷屋町331番地1　　TEL:0258(22)4888　　 
営 業 時 間　 10:00 ～ 15:30　　／　　定休日　　土　・　日（祝日は不定期）

¥250

モーニングセット  （１０：００ ～１１：００）   ¥600    

トースト、スクランブルエッグ、生野菜、スープ、ドリンク 
（ドリンクセットメニューより、お選びください） 

         【 ドリンクセットメニュー 】 
 
    ・コーヒー（ホット・アイス）   
   ・カルピス                    
   ・黒酢野菜ドリンク             
   ・レモンスカッシュ 
         ・紅茶（ホット・アイス）          

ランチ       （１１：３０ ～ １４：００)         ¥750  



第1週：

（GoogleＭａｐ／ワークセンターのっぺで表示されます）

第２週：

第３週：

第４週： （社会医療法人崇徳会 地域総合サービスセンター 「新着情報」に掲載）

第５週：

のっぺカフェ地図

きのことベーコンのバター正油

ガパオライス
豚こまの生姜焼き

※日替りランチのみ

鶏のから揚げ
薬味ソースがけ

のりクリーム

24 25

31

豚肩ロースの
カレークリーム煮

水 木

鯖のソテー
ケチャップソースがけ

チキン南蛮風
唐揚げ

火

20

豚肩ロースの
トマト照り焼き

28

金
< ３月の日替わりランチメニュー >

月

21

トマト煮込み
ハンバーグ

舞茸の豚肉巻き
カレーあんかけ

白身魚となすの
チリソース

10

グリーンカレー

6 7

13 14

3 4 5

鱈のフリッター
ピリ辛中華あん

17 18 19

揚げなすと豚肉の
中華ナッツソース

豚肉の竜田揚げ
みょうがおろし添え

※日替りランチのみ

ローストポーク

肉団子の
梅みぞれ煮

11 12

ボンゴレビアンコ

３日 － ７日

１０日 －

31日 －

28日

しらすと長ねぎのペペロンチーノ

長芋入り
つくねの照りやき

鯖と長いもの
黒酢あんかけ

ミートボール
トマトソース煮と
あんバターサンド

肉団子の酢豚風

26 27

14日

のっぺカフェ　メニュー

３月 週替わり パスタメニュー

17日 － 21日

24日 －

高菜ベーコン

６日  26日 
 

「日替りランチ」のみのご提供となります 
 

よろしくお願いいたします 


