
✨ 訪問リハビリテーションは介護保険サービスです
✨ 医師の指示のもと安心してリハビリが受けられます
✨ ケアマネジャーとの連携も万全です

✨

✨

✨

理学療法士（PT）
主に運動機能の回復や向上をサポートする専門職です

作業療法士（OT）
日常生活に復帰できるようリハビリテーションを行う専門職です

✨

🎨
趣味や
楽しみを
再び

✨
🛀
日常生活
動作の練習

✨
💪
筋力・体力
向上

✨

長岡西病院
訪問リハビリテーション

🏠
生活環境の
評価と調整

✨

🚶
歩行・階段
昇降 練習

✨

💡
家族への
介助指導

✨



⑥サービス利用継続
3か月毎の受診と「訪問リハビリ指示書」更新が必要です

④契約・サービス担当者会議

③担当スタッフ決定・利用開始日調整

■ご利用の流れ

■お問い合わせ先
長岡西病院 地域医療連携室

訪問リハビリ担当

〒940-2081 新潟県長岡市三ツ郷屋町371-1
事業所番号：1510212267

■利用対象者

②長岡西病院を受診する
主治医に「訪問リハビリ指示書」を書いてもらいます
他院かかりつけ医の場合は「診療情報提供書」が必要です

2

3

4

5

①担当ケアマネジャーに相談する1

次の2つの条件を満たしている方

1.介護認定されている方

2.主治医より「訪問リハビリテー

ションが必要」と認められた方

📞0258-27-8519（直通）
受付時間：平日 9:00～16:30

〇長岡市内全域

！遠方は交通費負担が発生

する場合があります。
（要相談）

⑤訪問リハビリサービス利用開始 ～ 3か月

継続 終了

■利用対象地域

理学療法士

作業療法士


