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研究へのご協力のお願い 

   当院では、精神科高齢入院患者さんにおける絶食導入の要因を明らかにする

ため、これまでの診療記録をもとに調べる研究を行っています。 

本研究の結果は、患者さんの安全で安心な食事支援体制を整えるための基礎

資料として活用いたします。 
 

1. 研究課題名「精神科高齢入院患者における絶食導入と嚥下関連要因の検討」 

－過去１年間の後ろ向きコホート研究－ 
 

2. 研究の意義・目的 

65 歳以上の入院患者さんを対象に、絶食導入の有無と患者背景、薬剤、口腔 

ケア、食事形態、食事介助等との関連を明らかにし、安心安全な食事支援体制の

改善につなぐことを目的としています。 

※本研究の対象は、2 病棟に入院された 65 歳以上の患者さんです。 
 

3. 研究の方法 

2025 年４月１日～2026 年 3 月 31 日までの、診療録に記載されている下記

の情報を調べます。 

① 年齢、性別、診断、薬剤に関する情報 

② 絶食導入の有無や嚥下機能、口腔状態に関する情報 

③ 食事形態や栄養状態（BMI）に関する情報 
 

4. 個人情報の取り扱いについて 

本研究で使用する情報は、全て匿名化し、個人が特定されないよう厳重に管理 

いたします。研究成果を公表する際にも、個人情報が漏れることはありません。 

また、診療や入院生活に影響はありません。 
 

5. 研究への参加を希望されない方へ 

研究にご協力いただけない場合には、下記までご連絡ください。申し出があっ

た場合でも、診療や入院生活において不利益を受けることは一切ありません。途

中での拒否も可能です。お気軽にご相談ください。 
 

【研究代表者】本件のお問い合わせ先 

 社会医療法人崇徳会 田宮病院 栄養管理室 渋谷 道代 

 Tel 0258-46-3200(代表) 
 

 当院の倫理審査委員会の許可に基づいて掲示を行っています。 


